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จากการศึกษาพุทธสานเสวนาสร้างความสามัคคีระหว่างวัดกับชุมชน ศึกษาชุมชนบ้าน
หนองไผ่ จังหวัดกาญจนบุรี ผู้วิจัย สรุปได้ดังนี้ 

การศึกษาวิเคราะห์แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวเนื่องกับ “พุทธสานเสวนา” โดยศึกษาจาก
ทฤษฎีแนวคิดจาก “การสานเสวนา” ตลอดจนถึงแนวคิดในพระพุทธศาสนาที่ปรากฏในคัมภีร์
พระไตรปิฎกและอรรถกถา เพ่ือเป็นแนวทางศึกษาการประยุกต์ใช้กับสภาพสังคมปัจจุบัน ใน
การศึกษาวิเคราะห์ประเด็นต่าง ๆ เพ่ือให้สอดรับกับวัตถุประสงค์นั้น ผู้วิจัยได้ใช้แนวคิดและทฤษฏีที่
เกี่ยวกับ “สานเสวนา”( Dialogue) มา เพ่ือเป็นกรอบในการศึกษาวิเคราะห์ ซึ่งแนวคิดสานเสวนา
เป็นแนวคิดท่ีว่าด้วยเรื่องของการฟังเพ่ือหาความหมายและการมีส่วนร่วมกับผู้พูด และเพ่ือให้เกิดการ
ยึดเหนี่ยวที่น าไปสู่ความสัมพันธ์กันและกันระหว่างผู้พูดกับผู้ฟัง หรือระหว่างคู่สนทนา หรือเป็นการ
ฟังเพ่ือค้นหาตนเอง หรืออาจกล่าวได้ว่าเป้าหมายของการสานเสวนาเป็นการฟังเพ่ือให้เกิดความรู้ที่
แท้จริงประกอบกับหลักคิด แนวทางปฏิบัติที่น าหลักธรรมเข้าไปประกอบด้วยแล้ว จึงเป็นการสาน
เสวนาที่ยกระดับจากการฟังต่างจากโดยทั่วไป หรือที่เรียกว่าการฟังอย่าง “สัมมาทิฐิ”  

หลักการส าคัญของการสานเสวนา เป็นการยอมรับในความ เสมอภาค ไม่พูดคุยกันอย่าง
เร่งรีบ ท าให้แต่ละคนมีเวลาครุ่นคิดอย่างสุขุม ท าให้เกิดความคิดค าถามใหม่ ๆ ที่มีค่ามากกว่าค าตอบ 
และความรู้เหล่านี้ก็คือพลังที่เกิดขึ้นอย่างอิสระตามธรรมชาติ เป็นการคิดร่วมกันเพ่ือแสวงหาปัญญา
ญาณ (intuitive knowledge) ที่ไม่อาจเกิดขึ้นด้วยวิธีการพูดคุยโต้เถียงหักล้าง แต่ได้มาด้วยการเปิด
ใจตนเองรับฟังเสียงของคนอ่ืน เพ่ือให้เสียงเหล่านั้นเข้าไปอยู่ในตนเอง 

ลักษณะของแนวคิดการสานเสวนา คือ (๑) การฟังซึ่งกันและกัน  (๒) การฟังอย่างตั้งใจ 
(๓) การฟังอย่างลึกซึ้ง ทั้ง ๓ หลักการนี้น าไปสู่ความเข้าใจ (understanding) ที่ถูกต้อง เป็นวิธีการ
สร้างการยอมรับ ความมั่นใจ ท าให้เกิดความเข้าใจตนเอง สร้างความไว้วางใจซึ่งกันและกัน มีจุดยืนที่
ชัดเจน กล้ายอมรับความแตกต่างเพ่ือเรียนรู้ ให้ความเคารพความคิดเห็นของผู้อ่ืน  โดยปราศจาก
ความมีอคติและวาระซ่อนเร้น เพ่ือน าไปสู่การพัฒนาให้บุคคลเข้าใจตนเองและผู้อ่ืน เพ่ือเป็นการฟังที่
ยกระดับจิตใจน าไปสู้การฟังที่เรียกว่า “ปัญญา” (Wisdom) ซึ่งจะเป็นเครื่องมือชิ้นส าคัญในการสร้าง
ความสงบสันติ 

ในมุมมองของพระพุทธศาสนา การฟังด้วย ความตั้งใจอย่างแยบคาย(โยนิโสมนสิการ) 
โดยปราศจากอคติ ไม่วิพากษ์วิจารณ์ และเข้าถึงแก่นสาระของธรรมด้วยการฟังอย่างลึกซึ้ง ท าให้
บุคคลพัฒนาสติปัญญา ความรู้ อาจกล่าวได้ว่าการฟังที่เรียกว่าการฟังอย่างลึกซึ้งนั้นถือเป็นจุดเริ่มต้น
ของปัญญาส าหรับบุคคลทั่ว ๆ ไป ที่จะน าเข้าสู่มัชฌิมาปฏิปทา เพ่ือให้การฟังอย่างลึกซึ้งนั้นถูกต้อง
ตามหลักที่จะเป็นสัมมาทิฏฐิ (ปัญญาอันเห็นชอบ) เมื่อเริ่มต้นมีความเห็นถูกแล้ว ก็จะเป็นปัจจัยที่
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น าไป  สู่เป้าหมายหรือจุดหมายที่สูงกว่าปัญญาก็คือ  ความหลุดพ้นจากทุกข์ (นิพพาน) โดยมี ปรโตโฆ
สะและโยนิโสมนสิการ เป็นปัจจัยที่ส าคัญในการฟังอย่างลึกซึ้ง เพราะปรโตโฆสะและโยนิโสมนสิการ 
เป็นปัจจัยให้เกิดสัมมาทิฏฐิ เนื่องจากสัมมาทิฐิ เป็นประธานของมรรคทั้ง ๘ เมื่อสัมมาทิฐิไม่มี หรือทิฐิ
ไม่สัมมาแท้แล้ว เพราะฉะนั้นในการปฏิบัติมรรคทั้ง ๘ ก็ไม่มีผล เพราะประธานผิดตั้งแต่ต้น ดังนั้น 
สัมมาทิฐิ ปัญญาอันเห็นชอบ จะต้องมี ปรโตโฆสะ และโยนิโสมนสิการ ๒ ข้อนี้ จึงเป็นปัจจัยส่วน
ส าคัญที่จะน ามาซึ่งปัญญาที่เกิดจากการฟังอย่างลึกซึ้ง พร้อมกับหลักธรรมที่เป็นองค์ประกอบในการ
ฟัง ๓ ประการ คือ ประการที่ ๑ สติ  สติเป็นตัวคุมของการฟังทั้งหมด ท าให้การฟังนั้นได้สาระทั้ง
ระดับกายภาพ ระดับจิตใจ และระดับวิญญาณของเรื่องและของบุคคลผู้พูด ประการที่ ๒ โยนิโส
มนสิการ  ซึ่งเป็นตัวการท าหน้าที่ทางปัญญาให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ และเป็นธรรมที่ใช้ในการ
ด าเนินชีวิตได้ทุกเวลา ทั้งในการรับรู้ การสัมพันธ์เกี่ยวข้องกับ  การปฏิบัติต่อสิ่งทั้งหลายและประการ
ที่ ๓ อคติธรรม โดยผู้ฟังปราศจากความมีอคติ เพราะชอบหรือไม่ชอบ แต่การฟังนั้นเป็นปกติ ฟังจน
จบกระบวนความของสารที่ก าลังฟังอยู่ โดยมีอคติธรรมเป็นสื่อกลางที่ให้การฟังประสบความส าเร็จ  

จากหลักวิธีคิดตามแนวทางของพระพุทธศาสนา สามารถน ามาประยุกต์ปรับใช้กันไ ด้
อย่างสอดคล้อง กับการฟังด้วยวิธีการสานเสวนาเป็นกระบวนการกลุ่มในการจัดการกับความขัดแย้งที่
อาศัยบุคคลที่สามช่วยท าหน้าที่อ านวยการให้เกิดการพูดคุยสนทนากันระหว่างกลุ่มบุคคลที่เกี่ยวข้อง
ในสถานการณ์ความขัดแย้งที่มีความตึงเครียดทางอารมณ์เป็นส่วนประกอบใหญ่ โดยมุ่ง เน้นที่จะลด
อคติอันเกิดจากผลของความขัดแย้ง และสร้างความเข้าใจอันดีระหว่างผู้เข้าร่วมกระบวนการ หัวใจ
ส าคัญของกระบวนการสานเสวนาคือ การเปิดโอกาสให้มีการฟังอย่างลึกซึ้ง (deep listening) เป็น
การฟังเพ่ือเข้าใจความหมาย การสานเสวนานี้เป็นความกระหายอยากรู้เรื่องอย่างใจจดใจจ่อ
(suspension) ซึ่งเกี่ยวข้องกับ “ความตั้งใจฟัง” (active listening) ในการส ารวจหาความหมายของ
ผู้พูดเป็นความคิดที่ว่า ถ้าผู้พูดมีความตั้งใจที่กล่าวถึงสิ่งใดสิ่งหนึ่งด้วยอารมณ์ความรู้สึก พร้อม ๆ กับ
เสนอความคิดอันใดอันหนึ่ง และผู้พูดยังคงรักษาความตั้งใจ ในการกล่าวถึงสิ่งนั้นต่อไป กระบวนการ
ของความคิดจะด าเนินไปได้ลึกซึ้งยิ่งขึ้น นั่นคือ ทั้งผู้พูดจะสามารถเข้าใจความหมายของสิ่งที่ตนพูด 
และผู้ฟังอาจเข้าใจสิ่งที่ตนได้ยินอย่างลึกซึ้งมากขึ้น 

จากเบื้องต้นแนวทางประยุกต์การใช้ “พุทธสานเสวนา” ศึกษาจากกรอบแนวคิดของ  
การสานเสวนาหรือที่เรียกว่าการท า dialogue คือ กระบวนการมีส่วนร่วมที่เน้นการฟัง อย่างลึกซึ้ง 
และการท าความเข้าใจซึ่งกันและกันของผู้มีส่วนได้ส่วนเสียทุกฝ่าย ซึ่งเป้าหมายของกระบวนการสาน
เสวนา ไม่จ าเป็นต้องให้ไดท้างออกในการแก้ปัญหาทุก ๆ ครั้งในทันที แต่การสานเสวนาท าให้ทุกฝ่าย
เกิดความรู้สึกหรือมีความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน เป้าหมายหรือผลส าเร็จของการสานเสวนาอาจไม่ ใช่เพ่ือ
ค้นหาข้อยุติและน าไปสู่การตัดสินใจหรือการปฏิบัติได้ในทันที แต่เพ่ือต้องการท าให้เกิดความเข้าใจ
ร่วมกันอย่างแท้จริงต่อประเด็นปัญหาที่เกิดขึ้น ซึ่งปัญหาเหล่านั้นมีความสลับซับซ้อนมากขึ้นทุกวัน 
โดยการสานเสวนาจะเน้นการฟังซึ่งกันและกันเพ่ือท าความเข้าใจในประเด็นที่ยังไม่เข้าใจกันเป็น
กระบวนการทีเ่ปิดโอกาสให้บุคคลหรือกลุ่มต่างๆ ที่มีความคิด ความเชื่อ จุดยืนต่างกัน มีโอกาสพบปะ
พูดคุยแสดงความรู้สึก ฟังเงื่อนไขปัจจัยของกันและกันอย่างลึกซึ้ง เพ่ือเข้าใจกันอย่างเห็นอกเห็นใจ
มากขึ้น การฟังเพ่ือเห็นอกเห็นใจและเข้าใจกันนั้นต้องมองข้าม “กรอบอ้างอิง” ของตน เพ่ือเปิด
โอกาสให้เกิดการเรียนรู้ พัฒนาและเข้าใจสถานการณ์ กระทั่งอาจเปลี่ยนแปลงความเข้าใจผิด ความ
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ขัดแย้งไปเป็นความเข้าใจและเห็นใจกันมากขึ้น ด้วยตระหนักถึงความส าคัญของการสานเสวนา    ที่
จะเป็นทางเลือกทางหนึ่งของการเสริมสร้างความเข้าใจ ความปรองดองสามัคคี เพ่ือลดปัญหาความ
ขัดแย้ง ในความเชื่อพ้ืนฐานที่ว่า กระบวนการสานเสวนาสามารถน ามาปฏิบัติใช้ ได้จริงใน
ชีวิตประจ าวัน และเป็นทางเลือกที่ส าคัญในรูปแบบของ “สันติวิธี” ในการลดปัญหาความขัดแย้ง เพ่ือ
เสริมสร้างความชอบธรรม การมีส่วนร่วม กระทั่งสามารถพัฒนา สู่สังคมที่เข้าใจกัน สงบสุข และ
ยั่งยืน  

“พุทธสานเสวนา” ที่ผู้วิจัยน าเสนอนี้ เป็นวิธีการประยุกต์ใช้ในการจัดการสานเสวนาจาก
การฟัง ซึ่ งมีข้อแนะน าเกี่ย วกับแนวทางการท าสานเสวนา ในการประยุกต์หลักการของ
พระพุทธศาสนามาใช้ประโยชน์กับการพัฒนาสร้างความสามัคคีของ “ชุมชนบ้านหนองไผ่” ใน
ท่ามกลางสถานการณ์ของความขัดแย้ง ซึ่งเป็นการประยุกต์หลักการของพุทธศาสนาและการสาน
เสวนา ด้วยชุดวิธีที่เรียกว่า “พุทธสานเสวนา”  

ดังนั้นในการส่งเสริมการประยุกต์ใช้ “พุทธสานเสวนา” ในชุดวิจัยนี้ ผู้วิจัยได้น าเสนอ 
แนวทางการจัด “พุทธสานเสวนาเพ่ือสร้างความสามัคคีระหว่างวัดกับชุมชนบ้านหนองไผ่ จ .
กาญจนบุรี”ด้วยการ “ประยุกต์การฟังที่ใช้ในระดับภายในจิตใจและภายนอกจิตใจ”  

จากสภาพปัญหาการขาดความสามัคคีของชุมชนบ้านหนองไผ่ ผู้วิจัยจึงน าเสนอรูปแบบ
การประยุกต์ใช้แนวคิดที่ผู้วิจัยได้ศึกษาที่เรียกว่า “พุทธสานเสวนา” โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ีอที่จะน า
แนวคิด “พุทธสานเสวนา” มาประยุกต์ใช้กับชุมชนบ้านหนองไผ่ จากปัญหาของการขาดความสามัคคี
อันเนื่องมาจากการไม่ฟังกันระหว่างวัดกับชุมชนบ้านหนองไผ่   

จากลักษณะของความขัดแย้งที่กล่าวมา ในมุมมองของพระพุทธศาสนา ในเรื่องของ
ความขัดแย้ง ซึ่งพระพุทธองค์ได้ทรงแสดงในเรื่องของ สีลสามัญญตา และ   ทิฏฐิสามัญญตา กล่าวคือ 
พระพุทธองค์ได้ทรงแสดงข้อปฏิบัติที่จะให้เกิดความสามัคคีปรองดองกันในระหว่างเพ่ือนพรหมจารี 
อันจะยังความสันติสุขให้เกิดมีและเจริญขึ้นได้จริง คือ ความเป็นผู้มีศีลที่บริสุทธิ์ สมบูรณ์ เสมอกัน ชื่อ
ว่า สีลสามัญญตา ทั้งต่อหน้าและลับหลัง ถ้าในหมู่คณะผู้ประพฤติปฏิบัติพรหมจรรย์ด้วยกัน มีผู้ทุศีล
อยู่ร่วมกับหมู่คณะมากเพียงไร ย่อมเป็นที่รังเกียจของผู้มีศีลมากเพียงนั้น และเพราะเหตุนี้ความ
ขัดแย้งแตกร้าวก็จะเกิดมีขึ้นได้มากเพียงนั้น และความเป็นผู้มีทิฏฐิ คือ ความเห็นซึ่งประเสริฐอันจะ
น าไปสู่ความพ้นทุกข์โดยชอบเสมอกัน กล่าวคือ ความสอดคล้องกัน ไม่ขัดแย้งถึงขั้นทะเลาะวิวาท
บาดหมางกัน นี้ชื่อว่า ทิฏฐิสามัญญตา ซึ่งกล่าวโดยทั่วไปแล้วมนุษย์นั้นย่อมมีความเห็นแตกต่างกันได้ 
เพราะบุคคลที่อยู่ร่วมกันในสังคมที่ด าเนินชีวิต และท ากิจการร่วมกัน ต่างขาดสีลสามัญญตา คือ ขาด
ความเป็นผู้มีศีลเสมอกัน และขาดทิฐิสามัญญาตา คือ ขาดความเห็นที่ถูกต้องตามท านองคลองธรรม
เสมอกัน จึงท าให้เกิดความขัดแย้งกันไม่ยอมฟังซึ่งกันและกัน 

เมื่อกล่าวโดยสรุปแล้วจะเห็นได้ว่า ปัญหาของการไม่ยอมฟังกันเกิดมาจากความขัดแย้ง 
โดยความขัดแย้งสามารถแบ่งออกเป็น ๒ ลักษณะ กล่าวคือ ความขัดแย้งภายใน (internal conflict) 
เป็นความขัดแย้งในแง่ความคิด ความรู้สึก คุณค่า และรสนิยมที่แตกต่าง และความขัดแย้งภายนอก 
(external conflict) เป็นความขัดแย้งที่เกิดจากความสัมพันธ์ ผลประโยชน์ ข้อมูล โครงสร้างทาง
สังคมท่ีแตกต่างกัน   



 

 

 
๗๔ 

 

ดังนั้นจึงเป็นการประยุกต์การสานเสวนาด้วยการฟังเพ่ือสร้างเป็นชุดวิธีชุดเดียวที่เรียกว่า 
“พุทธสานเสวนา” จะต้องด ารงอยู่ในหลัก ๓ ประการคือ (๑)การรักษากติกาอย่างเคร่งครัด (๒)รักษา
สมาธิในการฟัง และรับรู้สมมติฐานของตนอย่างรวดเร็วพร้อมกัน (๓)วางการตัดสินหรือไม่ตัดสินจาก
ความคิดตนเองไม่ก่อนเพราะอาจจะมีอคติอยู่ในการตัดสิน ดังนั้นในการประยุกต์ในวิจัยนี้ ผู้ วิจัยขอ
น าเสนอ  “การประยุกต์การฟังที่ใช้ในระดับภายในจิตใจและภายนอกจิตใจ”  

ทั้งนี้ทั้งนั้นการที่จะประยุกต์ใช้หลักการฟังผู้อ่ืนเพ่ือสร้างปัญญาจากภายในจิตใจของ
ตนเองนั้นให้เกิดผลส าเร็จผู้ฟังจ าเป็นที่จะต้องมีหลักของ พรหมวิหารธรรม หลักการส าคัญของ 
“พรหมวิหารธรรม” นี้ประกอบไปด้วย “เมตตา  กรุณา  มุทิตา  และอุเบกขา”  ชุดของแนวคิดนี้
ประกอบไปด้วย “ปัญญา” คือ “สติ” หรือ การใช้สติน าขันติ เป็นสิ่งที่คอยพิจารณาไตร่ตรองคอย
บัญชาการอยู่เบื้องหลังแนวคิดดังกล่าว  หลักการเหล่านี้  พระพุทธเจ้ามักจะใช้ควบคู่กันอยู่เสมอ  จะ
เห็นว่า เมื่อพระองค์ใช้หลัก “ขันติธรรม” พระองค์ก็จะทรงมี “เมตตาธรรม” ต่อเพ่ือนมนุษย์นั้น
หมายถึงความใจกว้างต่อทุกๆคน โดยที่พระองค์ก็มักจะมีใช้หลัก “กรุณา” ควบคู่กันไปด้วย  ตัวอย่าง
ที่ชัดเจนคือ “พระคุณทั้งสาม” ของพระองค์ ได้แก่ “พระบริสุทธิคุณ พระกรุณาคุณ และพระปัญญา
คุณ”   

แต่สิ่งส าคัญที่จ าท าให้การพัฒนาด้านจิตใจทั้งภายในและภายนอก ของผู้พูดผู้ฟังในการ
ใช้ “พุทธสานเสวนา” จ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องมีธรรมที่ท าให้ระลึกถึงกัน ก็คือหลัก “หลักสาราณีย
ธรรม” หมายถึง “ธรรมเป็นเหตุ หรือเป็นที่ตั้งแห่งการระลึกถึงกัน” เพราะการฟังอย่างลึกซึ้งใน
ลักษณะของการฟังอย่างปราศจากอคติ ไม่พยายามที่จะตัดสิน ไม่พยายามจะประเมินค่าสิ่งที่ฟังว่าผิด
หรือถูก ฟังโดยไม่มีความล าเอียงเพราะชอบ เพราะไม่ชอบ เพราะหลง เพราะกลัว ฟังอย่างลึกซึ้ง เปิด
ใจรับฟังประกอบด้วยใจที่มีความเมตตาต่อกัน ซึ่งในพระพุทธศาสนาได้มีหลักธรรมค าสอนที่ช่วย
เกื้อหนุนให้สังคมยอมรับฟังความคิดเห็นซึ่งกันและกัน เพ่ือความปรองดองสามัคคีกัน 

จากการวิเคราะห์ชุดความคิดสาราณียธรรมพบว่า “เป็นการสร้างภาวะในการฟังจาก
ภายในสู่ภายนอก” ในแง่ของการสร้างความสัมพันธ์ (Relationship) ถือได้ว่าเป็น “หัวใจ” ประการ
หนึ่งของ “พุทธสานเสวนา” นอกจากนั้น กระบวนการที่ว่าด้วยการปรับทัศนคติ และปรับท่าที
เกี่ยวกับกระบวนทัศน์ให้ “ยืดหยุ่น” (Flexibility) และไม่แข็งตัวจนเกินไปก็เป็นอีกแนวทางหนึ่ง
เช่นเดียวกันที่ช่วยสร้างบรรยากาศของความ “สามัคคี” ให้เกิดข้ึน 

จาการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างหลักการสานเสวนาและหลักการพุทธศาสนาซึ่งผู้วิจัย
น ามาเป็นแนวทางในการประยุกต์ ใช้กับ “พุทธสานเสวนา” ความสัมพันธ์ของหลักการ
พระพุทธศาสนากับการสานเสวนา  โดยทั้งสองมีความสัมพันธ์เชื่อมโยงในกระบวนการมีส่วนร่วมที่
เน้นการฟังอย่างแท้จริงโดยปราศจากอคติ มีเป้าหมาย ความรู้สึกร่วม เคารพมุมมองของทุกคน ความ
เสมอกัน จุดยืนชัดเจน ท าความเข้าใจซึ่งกันและกัน และผู้มีส่วนร่วมทุกฝ่าย โดยการสานเสวนาให้
ความส าคัญในเรื่องของการฟังเป็นอย่างมาก เพราะถือว่าการฟังเป็นส่วนส าคัญในการที่จะท าให้ทั้ง
สองฝ่ายยอมฟังซึ่งกันและกัน โดยที่ไม่ต้องมีข้อสรุป หรือมีฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งเป็นผู้ชนะ แต่เป็นการชนะ
ร่วมกันทั้งสองฝ่าย และการฟังจะเป็นส่วนส าคัญที่ช่วยให้กระบวนการของสานเสวนาให้ด าเนินไปได้  
หรือกล่าวได้ว่าการสานเสวนาเป็นการฟังเป็นการสื่อสารเพื่อพัฒนาจิตภายใน เพ่ือการเรียนรู้ เพ่ือการ
เกิดเป้าหมายร่วมกัน เพ่ือสันติ  เพ่ือสร้างสรรค์บรรยากาศท่ีเปิดกว้าง เสมอภาค และเป็นมิตร การฟัง

http://www.thaipoliticsgovernment.org/w/index.php?title=%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%B4&action=edit&redlink=1


 

 

 
๗๕ 

 

กับการสานเสวนาจึงเป็นกระบวนการสื่อสารด้วยใจที่เมตตา เป็นการพัฒนาจาก “ภายใน” โดยก้าว
พ้นความแตกต่าง ความไม่เข้าใจ ความขัดแย้ง ซึ่งแสดงออกจากภายนอก เพ่ือให้ทุกฝ่ายเข้าใจและ
ยอมรับความต่าง เพ่ือตระหนักในความเหมือน เพ่ือการอยู่ร่วมกันอย่างเป็นสุข 

กล่าวโดยสรุปการประยุกต์พุทธสานเสวนาโดยเน้นที่กระบวนการรับรู้ของมนุษย์เป็นหลัก
หรือที่เรียกว่า “อายตนะ” ทั้งอายตนะภายในและภายนอก ตลอดจนถึงในการหยิบยกชุดหลักธรรม
มาใช้ส่งเสริม ต่อวิธีการสร้างความปรองดอง สามัคคี สมานฉันท์ ถือเป็นการประยุกต์ที่ผู้วิจัยพิจารณา
จากกระบวนการวิจัยแล้วว่าเป็นการประยุกต์ที่สอดรับกับบริบทของสังคมปัจจุบันได้ กระบวนการใน
แบบประยุกต์นี้อาจจะไม่สามารถแก้ปัญหาได้ทันทีทันใด แต่น าไปสู่การแก้ไขปัญหาที่เรื้อรังได้ ซึ่ง
จะต้องจัดให้มีการพุทธสานเสวนาด้วยการฟังอย่างลึกซึ้งอย่างสม่ าเสมอ เพ่ือเป็นการพัฒนาทักษะการ
ฟังการเรียนรู้ระดับบุคคลเพ่ือให้เกิดปัญญาอย่างต่อเนื่อง เพ่ือเป็นการยกระดับจิตใจที่สูงขึ้นตาม
หลักการของพระพุทธศาสนา และเพ่ือการน ามาสู่ความสุขความสงบสันติต่อสังคม 

ดังนั้น “พุทธสานเสวนา” จึงแตกต่างกับ “การสานเสวนา” จุดต่าง ความสัมพันธ์ของ
การฟังในหลักการของพระพุทธศาสนากับ  การสานเสวนา  คือ เป้าหมาย โดยเป้าหมายของการฟัง
เป็นการฟังเพ่ือได้มาซึ่งปัญญาถือเป็นจุดเริ่มต้นของปัญญาส าหรับบุคคลทั่ว ๆ ไป  การฟังจึงเป็นธรรม
ที่ส าคัญต้องเน้นให้มาก เพ่ือให้การฟังนั้นถูกต้องตามหลักที่จะเป็นสัมมาทิฏฐิ (ความเห็นชอบ) เมื่อ
เริ่มต้นมีความเห็นถูกแล้ว ก็จะเป็นปัจจัยที่น าไปสู่เป้าหมายหรือจุดหมายที่สูงกว่าปัญญาก็คือ ความ
หลุดพ้นจากทุกข์ ในขณะที่เป้าหมายของการสานเสวนาไม่จ าเป็นต้องให้ได้ทางออกของการแก้ปัญหา
ทุก ๆ ครั้ง ในทันที แต่การสานเสวนาเป็นกระบวนการที่ท าให้ทุกฝ่ายเกิดความรู้สึกหรือมีความ
สมานฉันท์สัมพันธ์ที่ดีต่อกัน 
 
๕.๒  ข้อเสนอแนะ 

จากการศึกษาพุทธสานเสวนาเพ่ือสร้างความสามัคคีระหว่างวัดกับชุมชน ศึกษาชุมชน
บ้านหนองไผ่ จังหวัดกาญจนบุรี ท าให้ผู้วิจัยได้ชุดวิธีที่เรียกว่า “พุทธสานเสวนา” จากทฤษฎีแนวคิด
การสานเสวนาและหลักธรรมในพระพุทธศาสนา น าไปประยุกต์ใช้เป็นกระบวนการฟังอย่าง 
“สัมมาทิฎฐิ” เป็นการพัฒนาทักษะการฟังให้เกิดปัญญาอย่างต่อเนื่องเพ่ือยกระดับจิตใจให้สูงขึ้นตาม
หลักของพระพุทธศาสนาอันจะน ามาซึ่งความสุข ความสงบ สันติ  สามัคคีต่อ ชุมชน สังคม และ
ประเทศ ผู้วิจัยจึงเห็นว่าผลจากงานวิจัยนี้สามารถที่จะน าไปใช้เป็นชุดเครื่องมือหนึ่งในกรอบแนวคิด 
“พุทธสันติวิธี” ต่อไป 

ประเด็นที่ผู้วิจัยยังไม่ได้ศึกษาในงานวิจัยนี้ เป็นประเด็นที่ควรค่าแก่การศึกษาเพ่ิมเติม
เพ่ือให้งานวิจัยชัดเจนมากข้ึน 

๑)  น าชุดรูปแบบจากการวิจัยครั้งนี้ที่เรียกว่า “พุทธสานเสวนา” ไปประยุกต์ใช้กับ
ชุมชนบ้านหนองไผ่ เพ่ือสร้างความสามัคคีปรองดองระหว่างวัดกับชุมชนได้อย่างมีประสิทธิภาพกว่า
วิธีเดิมที่เป็นการพูดคุยแบบทั่วไป 

๒)  น าผลการวิจัยไปใช้ในรูปแบบของเครื่องมือในการจัดการความขัดแย้งกับสภาพ
ปัญหาความขัดแย้งในสังคมปัจจุบัน โดยอาจก าหนดเป็นหลักสูตรในสถานศึกษา หรือวิชาเลือกให้
สถานศึกษาน าไปท าการเรียนการสอน ให้กับนักศึกษาให้เป็นผู้รู้จักและยังเป็นการส่งเสริมในการ



 

 

 
๗๖ 

 

ปลูกฝังหลักธรรมเพ่ือป้องกันความขัดแย้งด้วยการ ฟังผู้ อ่ืนด้วยเหตุและผล หรือที่ เรียกว่า 
“สัมมาทิฏฐิ” 

ข้อเสนอแนะในงานวิจัย 
๑) ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบระหว่างผลจากการจัดการความขัดแย้งด้วยวิธี พุทธ

สานเสวนา กับ การท าสานเสวนาทั่วไปว่ามีผลแตกต่างกันอย่างไร 
 


